
Wakeboard – der Trendsport
  Trendsport ist eine weiter entwickelte Form von herkömmlichen Sportarten.

Waren früher zum Beispiel Drachen fliegen und Surfen zwei Sportarten, zählt heute Kitesurfen, eine Kombination aus Drachen und Surfen, mit zu den

beliebtesten Trendsportarten. Trendsport erfüllt den Wunsch, Action, Fun und Fitness zu vereinen. Der Wunsch vieler Menschen ist es nicht mehr nur

auf die Gesundheit zu achten, während sie Sport betreiben. Es zählen auch der Unterhaltungswert und die Möglichkeiten seinen Adrenalinspiegel zu

erhöhen.Im Trendsport zählt auch heute modische Sportbekleidung. Wo früher nur Funktionalitäten gefragt waren, ist heute Farbe, Form und Schnitt

gefragt. Sportbekleidung soll trendy sein. Der Natur gemäß, weil eine Wassersportform, wird Wakeboard vorwiegend im Sommer ausgeübt. Erst

Anfang der 90iger Jahre entstanden, gibt es allerdings heute schon ca. 56 Anlagen in Deutschland, wo man  Wakeboard  ausüben kann.

Der Sportler steht seitlich auf einem recht kurzen Brett und wird entweder von einem Boot oder einer Seilbahn über das Wasser gezogen. Es werden

Geschwindigkeiten zwischen&nbsp; 25 km/h bis zu 39 km/h erzielt.Mindestens eine Schutzweste sollte den Oberkörper schützen, denn wenn man bei

diesen Geschwindigkeiten stürzt, ist die Verletzungsgefahr nicht gering. Trotz des recht jungen Alters der Sportart werden zahlreiche Wettkämpfe und

mittlerweile sogar Weltmeisterschaften ausgetragen. Ein Besuch lohnt sich in jedem Fall, denn die akrobatischen Künste der Sportler sind absolut

sehenswert. 
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